
RESTAURANT SCOLAIRE MUZILLAC-SIVOM

OCEANE DE RESTAURATION
MENU MATERNELLES / CP-CE1

Menus du 16 au 20 Janvier 2012
Salade de bléSalade de bléSalade de bléSalade de blé

Omelette aux fines herbesOmelette aux fines herbesOmelette aux fines herbesOmelette aux fines herbes
RatatouilleRatatouilleRatatouilleRatatouille

Yaourt  Yaourt  Yaourt  Yaourt  
Fromage blanc crème de marronsFromage blanc crème de marronsFromage blanc crème de marronsFromage blanc crème de marrons

Pommes de terre aux dés d'épaulePommes de terre aux dés d'épaulePommes de terre aux dés d'épaulePommes de terre aux dés d'épaule
Sauté de bœufSauté de bœufSauté de bœufSauté de bœuf

Salsifis persillésSalsifis persillésSalsifis persillésSalsifis persillés
Choix de fromagesChoix de fromagesChoix de fromagesChoix de fromages

Crème dessert vanilleCrème dessert vanilleCrème dessert vanilleCrème dessert vanille

Salade  ChopskaSalade  ChopskaSalade  ChopskaSalade  Chopska
PorkoltPorkoltPorkoltPorkolt

Pommes rostiesPommes rostiesPommes rostiesPommes rosties
choix de fromageschoix de fromageschoix de fromageschoix de fromages

Assiette de fruits secsAssiette de fruits secsAssiette de fruits secsAssiette de fruits secs

PotagePotagePotagePotage
Brandade de poissonBrandade de poissonBrandade de poissonBrandade de poisson

Salade verteSalade verteSalade verteSalade verte
Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature

Orange en quartiersOrange en quartiersOrange en quartiersOrange en quartiers

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter 

au 02 97 41 44 61

Nous vous rappelons qu'il peut arriver que les menus soient modifiés
mais faisons tout notre possible pour respecter le contenu des menus

et l'équilibre alimentaire.                                      

LUNDI

MARDI

 JEUDI

VENDREDI

Bon Appétit Bon Appétit Bon Appétit Bon Appétit 



RESTAURANT SCOLAIRE MUZILLAC-SIVOM

OCEANE DE RESTAURATION
MENU MATERNELLES / CP-CE1

Menus du 23 au 27 Janvier  2012
Radis croque selRadis croque selRadis croque selRadis croque sel

Hamburger de veauHamburger de veauHamburger de veauHamburger de veau
FritesFritesFritesFrites

BrocolisBrocolisBrocolisBrocolis
Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature

Compote pomme bananeCompote pomme bananeCompote pomme bananeCompote pomme banane

Salade aux cœurs de palmiersSalade aux cœurs de palmiersSalade aux cœurs de palmiersSalade aux cœurs de palmiers
Coquillettes carbonaraCoquillettes carbonaraCoquillettes carbonaraCoquillettes carbonara

Salade  verteSalade  verteSalade  verteSalade  verte
Fromage Fromage Fromage Fromage 

Corbeille de fruitsCorbeille de fruitsCorbeille de fruitsCorbeille de fruits

Tartine à la sardineTartine à la sardineTartine à la sardineTartine à la sardine
Filet de  lieu sauce hollandaiseFilet de  lieu sauce hollandaiseFilet de  lieu sauce hollandaiseFilet de  lieu sauce hollandaise

CarottesCarottesCarottesCarottes

FromageFromageFromageFromage
corbeille de fruitscorbeille de fruitscorbeille de fruitscorbeille de fruits

Saucisson à l'ailSaucisson à l'ailSaucisson à l'ailSaucisson à l'ail
Rôti de dindeRôti de dindeRôti de dindeRôti de dinde

Haricots beurreHaricots beurreHaricots beurreHaricots beurre
Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature

Gâteau de semouleGâteau de semouleGâteau de semouleGâteau de semoule

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter 

au 02 97 41 44 61

Nous vous rappelons qu'il peut arriver que les menus soient modifiés
mais faisons tout notre possible pour respecter le contenu des menus

et l'équilibre alimentaire.                                      

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Bon Appétit Bon Appétit Bon Appétit Bon Appétit 



RESTAURANT SCOLAIRE MUZILLAC-SIVOM

OCEANE DE RESTAURATION
MENU MATERNELLES / CP-CE1

Menus du 30 Janvier au 03 Février 2012
Salade aux dés de fromageSalade aux dés de fromageSalade aux dés de fromageSalade aux dés de fromage

Pilons de pouletPilons de pouletPilons de pouletPilons de poulet
Semoule aux légumesSemoule aux légumesSemoule aux légumesSemoule aux légumes

Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature
cocktail de fruitscocktail de fruitscocktail de fruitscocktail de fruits

PotagePotagePotagePotage
Hachis ParmentierHachis ParmentierHachis ParmentierHachis Parmentier

Salade verteSalade verteSalade verteSalade verte
Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature

Corbeille de fruitsCorbeille de fruitsCorbeille de fruitsCorbeille de fruits

Betteraves râpéesBetteraves râpéesBetteraves râpéesBetteraves râpées
Sauté de porcSauté de porcSauté de porcSauté de porc

Poêlée aux navetsPoêlée aux navetsPoêlée aux navetsPoêlée aux navets

Choix de fromagesChoix de fromagesChoix de fromagesChoix de fromages
Crêpe dessertCrêpe dessertCrêpe dessertCrêpe dessert

Salade de riz au thonSalade de riz au thonSalade de riz au thonSalade de riz au thon
Poisson du jourPoisson du jourPoisson du jourPoisson du jour

Brunoise de légumesBrunoise de légumesBrunoise de légumesBrunoise de légumes
FromageFromageFromageFromage

Corbeille de fruitsCorbeille de fruitsCorbeille de fruitsCorbeille de fruits

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter 

au 02 97 41 44 61

Nous vous rappelons qu'il peut arriver que les menus soient modifiés
mais faisons tout notre possible pour respecter le contenu des menus

et l'équilibre alimentaire.                                      

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Bon Appétit Bon Appétit Bon Appétit Bon Appétit 



RESTAURANT SCOLAIRE MUZILLAC-SIVOM

OCEANE DE RESTAURATION
MENU MATERNELLES / CP-CE1

Menus du 06 au 10 Février 2012
Taboulé d'EblyTaboulé d'EblyTaboulé d'EblyTaboulé d'Ebly

MoussakaMoussakaMoussakaMoussaka
Salade verteSalade verteSalade verteSalade verte

Choix de fromagesChoix de fromagesChoix de fromagesChoix de fromages
Poire au siropPoire au siropPoire au siropPoire au sirop

Bouillon vermicellesBouillon vermicellesBouillon vermicellesBouillon vermicelles
Curry de pouletCurry de pouletCurry de pouletCurry de poulet

Poêlée de légumesPoêlée de légumesPoêlée de légumesPoêlée de légumes
FromageFromageFromageFromage

Ananas fraisAnanas fraisAnanas fraisAnanas frais
PomelosPomelosPomelosPomelos

Mignonnettes de bœuf Mignonnettes de bœuf Mignonnettes de bœuf Mignonnettes de bœuf 
FritesFritesFritesFrites

Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature
Compote de pommesCompote de pommesCompote de pommesCompote de pommes

Terrine de légumesTerrine de légumesTerrine de légumesTerrine de légumes
Blanquette de la merBlanquette de la merBlanquette de la merBlanquette de la mer

SemouleSemouleSemouleSemoule
Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature
Flan vanilleFlan vanilleFlan vanilleFlan vanille

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter 

au 02 97 41 44 61

Nous vous rappelons qu'il peut arriver que les menus soient modifiés
mais faisons tout notre possible pour respecter le contenu des menus

et l'équilibre alimentaire.                                      

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Bon Appétit Bon Appétit Bon Appétit Bon Appétit 


